
ОМОЛАЖИВАЮЩИЕ ПРОГРАММЫ
SPA-МЕНЮ

Сияние красоты

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела перчатками Кессе* 
Обертывание с водорослями 
(ламинария) в SPA-капсуле
Релакс-массаж
Чай с душистыми травами

Клеопатра

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела в хамаме
перчатками Кессе*
Мыльный массаж «Суфа»
Обертывание на кушетке
Нанесение увлажняющего 
молочка на тело 
Демакияж + массаж лица
Маска на лицо
Чай с душистыми травами

Традиции востока

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела перчатками 
Кессе*
Аюрведический массаж 
тела с лечебными 
маслами
Хиро-массаж лица
Чай с душистыми травами
Ароматерапия

Идеальное тело

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела «Имбирь-мята» 
Нанесение увлажняющего 
молочка на тело
Тайский массаж стоп
Нанесение сыворотки 
на лицо (по типу кожи)
Альгинатная маска на лицо
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЕ ПРОГРАММЫ

ТОНИЗИРУЮЩИЕ ПРОГРАММЫ
Горячий шоколад

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела с шоколадным 
крем-скрабом
Увлажнение тела 
шоколадно-воздушным кремом
Релакс-массаж
Чай с душистыми травами

SPA для лица

Демакияж 
Скрабирование
Скульптурный массаж лица 
и зоны декольте
Массаж головы
RF-лифтинг лица
Нанесение сыворотки 
(по типу кожи)
Альгинатная маска
Чай с душистыми травами

Настоящая королева

Ручной подводный гидромассаж
Пилинг тела
Обёртывание в SPA-капсуле 
На выбор: 
Массаж лица или пластика лица
Массаж тела или стоун-терапия 
Увлажняющая сыворотка 
Альгинатная маска 
Парафинотерапия рук и ног
Фруктовая тарелка 
Шампанское (по желанию) 
Чай с душистыми травами

2 ч. 30 мин. 3800 руб.

2 ч. 30 мин. 3700 руб. 2 ч. 30 мин. 4800 руб.

2 ч. 30 мин. 3400 руб. 1 ч. 30 мин. 2800 руб. 2 ч. 30 мин.

2 ч. 3700 руб.

2 ч. 30 мин. 4000 руб. 2 ч. 30 мин. 5200 руб.3 ч. 4200 руб.

Программа mini 5400 руб.
maxi 7200 руб.

Коррекция фигуры

Ручной подводный гидромассаж
Тонизирующее обертывание 
с крем-маской в SPA-капсуле 
(на выбор по типу кожи)
Антицеллюлитный массаж
Миоэлектростимуляция/RF-лифтинг
Чай с душистыми травами

Антистресс-детокс

Инфракрасная сауна
Детокс-пилинг лица и тела
Ручной подводный
гидромассаж 
Обертывание антицеллюлитное
в SPA-капсуле
Сыворотка для лица 
(увлажняющая)
Маска альгинатная
Чай с душистыми травами

*ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

NEW!

SPA-лифтинг

Ручной подводный 
гидромассаж
Пилинг тела
Обертывание 
антицеллюлитное
в SPA-капсуле
Миоструктурный массаж/
ручная пластика
RF-лифтинг тела
RF-лифтинг лица
Чай с душистыми травами

*Перчатки Кессе 
 одноразовые В ПОДАРОК +7 (903) 311-27-27
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SuperMan

Паротерапия в хамаме
Релакс-массаж
Чай с душистыми травами

Мечта Султана

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела перчатками Кессе*
Релакс-массаж
Чай с душистыми травами

Джентльмен SPA

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела перчатками Кессе*
Тайский массаж стоп/
массаж лица (на выбор)
Общий оздоровительный 
массаж
Чай с душистыми травами

1 ч. 30 мин. 2500 руб. 2 ч. 30 мин. 2800 руб. 2 ч. 3600 руб.

РЕЛАКС-ПРОГРАММЫ
Классическое SPA Баунти Весна в Париже

Шоколадное фондю

Ванна воздушно-пузырьковая
Шоколадный пилинг тела 
Обертывание с шоколадной 
крем-маской в SPA-капсуле
Маска на лицо увлажняющая
Релакс-массаж
Фруктовая тарелка 
Чай с душистыми травами 

SPA-день 

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела перчатками Кессе*
Обертывание с голубой глиной
в SPA-капсуле
Релакс-массаж
Нанесение увлажняющего
молочка на тело
Массаж лица 
Маска на лицо
Парафинотерапия рук и ног
SPA-уход за волосами
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

Экзотическая роскошь

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела перчатками Кессе*
Аюрведический массаж
с лечебными маслами
Тайский массаж стоп
Испанский массаж лица
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

Неразлучная семья

Паротерапия в хамаме для всех
Массаж для мамы
Интеллектуальная разминка
для ребёнка
Мультики 
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

СупермамаРасслабление под водой

2 ч. 30 мин. 3600 руб. 2 ч. 3700 руб.2 ч. 2200 руб.

2 ч. 30 мин. 4200 руб.

2 ч. - 2 ч. 30 мин. 2900 руб. 

+ 600 руб. за 3-го ребёнка (4-11 лет)

2 ч. 30 мин. 4700 руб. 4 ч. 7000 руб.

1 ч. 1600 руб. 40 - 50 мин. 1000 руб.

SPA ДЛЯ МУЖЧИН

ХИТ!

Короткая программа
Расслабляющий ручной подводный 
массаж в гидромассажной ванне
Тайский массаж стоп
Парафинотерапия рук/ног (на выбор)
Ароматерапия
Чай с душистыми травами

Короткая программа
Массаж шейно-воротниковой 
зоны
Парафинотерапия/
маска для лица (на выбор)
Ароматерапия
Чай с душистыми травами

*ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела с аромасолью 
«Лаванда»
Обертывание с маслами
Нанесение сыворотки
Альгинатная маска на лицо 
Парафинотерапия рук и ног
Чай с душистыми травами

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела крем-скрабом «Кокос»/
пилинг перчатками Кессе*
Общий массаж тела
с кокосовым маслом
Чай с душистыми травами

Инфракрасная сауна
Классический общий
массаж всего тела
Чай с душистыми травами

NEW!

*Перчатки Кессе 
 одноразовые В ПОДАРОК
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SPA ДЛЯ ДВОИХ
7 чудес света

Паротерапия в хамаме 
Пилинг тела перчатками Кессе*
Аюрведический массаж 
с лечебными маслами
Тайский массаж стоп
Испанский массаж лица
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

Love Story

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела перчатками Кессе*
Обертывание с лечебными маслами
Общий массаж 
Демакияж
Массаж лица
Увлажняющая маска
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

Магия минералов

Паротерапия в хамаме
Солевой пилинг тела в хамаме
Стоун-терапия
Отдых в зоне хамам
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

SPA-девичники (для 4 человек)

Паротерапия в хамаме
Пилинг тела перчатками Кессе*
Обертывание в хамаме маслами
Миостимуляция
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

3 ч. - 3 ч. 30 мин. 7000 руб.

3 ч. - 3 ч. 30 мин. 6700 руб. 2 ч. 30 мин. 5000 руб. 3 ч. - 3 ч. 30 мин. 

7500 руб. (1875/чел.)

3 ч. - 3 ч. 30 мин. 

11000 руб. (2750/чел.)

3 ч. - 3 ч. 30 мин. 6000 руб.3 ч. - 3 ч. 30 мин. 6500 руб.

Relax-подружки

Паротерапия в хамаме
Лёгкий пилинг лица и тела
Уход за волосами в хамаме
Маска для волос
Аюрведический массаж тела 
лечебными маслами
Массаж лица
Фруктовая тарелка
Шампанское
Чай с душистыми травами

Паротерапия в хамаме                                                  
Пилинг тела 
перчатками Кессе*
Массаж бамбуковыми 
палочками
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми 
травами

Паротерапия в хамаме                                                  
Пилинг тела перчатками Кессе*
Обёртывание с маслами
Массаж тела
Демакияж
Массаж лица
Увлажняющая маска на лицо
Парофинотерапия рук
Фруктовая тарелка
Чай с душистыми травами

Подружки в тонусе (для 2 человек)
№1 №2

ХИТ! ХИТ!

СЕМЕЙНЫЕ АКЦИИ
При покупке услуги хамам для 2-х взрослых, 
ребенку до 7 лет посещение В ПОДАРОК!

Хамам до 2-х человек - 1200 руб. 
(третий и последующие + 600 руб.)
Продление времени:
             второй час 800 руб.
             третий час 1200 руб.
В составе программ - 1000 руб.

СКИДКА 10%
1. АКЦИЯ «РЕКОМЕНДАЦИЯ»
Приведите с собой друга и оба получите скидку на одну
из этих услуг: 
подводный гидромассаж, ИК-сауну, хамам, массаж лица 
или головы, RF-лифтинг лица или 1 зоны по телу
2. АКЦИЯ НА ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
7 дней до и 7 дней после дня рождения на хамам
и SPA-процедуры
3. СВАДЕБНЫЙ ПОДАРОК
Скидка молодоженам после регистрации брака в течение 
15 дней на SPA-программу

АКЦИИ*

*Скидки по акциям и бонусным картам не суммируются.

*ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
*Перчатки Кессе 
 одноразовые В ПОДАРОК

50 лет СССР, 48/1

absolutmir.ru vk.com/absolutmir absolutmir

+7 (903) 311-27-27

NEW!



Руб.

*ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Массаж тела
Классические оздоровительные массажи
Всё тело
Шейно-воротниковая зона
Любая область

SPA-массажи
Релакс-массаж
Тайский массаж стоп
Стоун-терапия

SPA-массажи в хамаме
Разогрев в хамаме+ 
Мыльный массаж «Суфа»
Разогрев в хамаме+Самурайский
массаж бамбуковыми вениками
Разогрев в хамаме+пилинг 

Депиляция
Воском
Глубокое  бикини........................................................
Классическое.........................................................................
Ноги целиком........................................................................
Голени.......................................................................................
Верхняя губа..........................................................................
Подмышки..............................................................................

Шугаринг
Глубокое бикини.........................................................
Классическое.........................................................................
Голени.......................................................................................
Ноги целиком........................................................................
Верхняя губа..........................................................................
Подмышки..............................................................................

60
30 
30

40
20 
60

30+20 

700
900
500
200
300

1000
650
1000
250
400

1500
700
750

1000 
600 
1500

мин.

мин.

мин.

Корректирующие массажи
Липолитический (антицеллюлитный)
Лимфодренажный (противоотёчный)
Миоструктурный (глубокий)
Ручная пластика тела (коррекция фигуры)

45
60
80
60

1000
1500
1800
1600

мин. руб.

Массажи лица
Оздоровительный массаж
Испанский массаж лица
(восстановление упругости)
По Жаке (для проблемной кожи, 
выполняется по тальку)
Буккальный/миоструктурный
(омолаживающий)

30/60 
30 

30

45

700/1400
800

400

1200

мин. руб.

руб.

руб.

руб.

руб.

RF-лифтинг лица (Радиоволновой лифтинг)
RF-лифтинг тела (одна зона)
Дарсонваль 
Комбинированная чистка лица
Ультразвуковая чистка лица 
Маски для лица

20
20

500
600
от 280/350

мин. руб.Эстетические процедуры

60 2000
от 1700
от 500 

руб.

от 1200

от 1400

Тредлифтинг
Мононити регенирирующие (1 нить)

60 1200

Обёртывания
В Альфа-капсуле с:
голубой глиной
микронизированными водорослями
лечебными маслами
шоколадной крем-маской
люцерной и зеленым чаем
тропическими фруктами

30
30
30
30
30
30

750
1200
600
900
900
1000

Электростимуляция мыщц (боди-систем)
Инфракрасная сауна на 1 человека
Хамам до 2-х человек 
(третий и последующие + 600 руб.)

Стиль Студия
Стрижка женская...............................................................
Стрижка мужская...............................................................
Мелирование+колорирование..................................
Окрашивание волос.........................................................
Укладка волос.....................................................................
Плетение кос.......................................................................
Локоны (средние/длинные волосы).........................
Кератиновое выпрямление волос
Ботокс для волос............................................................

Макияж
дневной
вечерний
свадебный

Оформление бровей
оформление
окрашивание 
окрашивание хной

Татуаж (микроблендинг)
Брови/губы
Коррекция
Межресничка/стрелка
Коррекция

30
30

Физиотерапевтические процедуры

500
650

1600
1800
2500

200
300
500

5000
2500
4000
1500

от 1500-4500
(в зависимости
 от длины волос)

мин.

мин.

руб.

руб.

руб.

руб.

руб.

650
300-500
2000-3200
от 1600
600
от 200
1200/1500

руб.

450
руб.

Инъекции красоты
Мезотерапия
Биоревитализация лица/лицо+шея 
Контурная пластика на основе 
гиалуроновой кислоты

ботулотоксином типа А:
Ботокс-1 ед.
Диспорт-1 ед.

от     3500
            8000/10000

380
110

от    13000

руб.

руб.

30 +20

30 +20

1400
1200

1300
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